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  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

 آنها کاربرد و زیتجو نحوه یمصنوع یاندامها یکمک لیوسا انواع با ییآشنا

 :رئوس مطالب

 کمکى وسایل مختلف یهایبند میتقس یمصنوع یاندامها و یکمک لیوسا مفهوم  

 یکمک لیوسا در استفاده مورد اهداف یکمک لیوسا مختلف ینقشها و یکاربرد اصول  

  (۰۴درس کد) یمصنوع یاندامها و یکمک لیوسا درس نام

 

 

 ۰۴:کد درس  بهرام امیرشاکری دکتر :مدرس بخش نظری: مدرسین/  مدرس

 ۶۳ کد ۸ یدرمان نیتمر اصول ۸۱ کد یارتوپد :پیش نیاز یا واحد همزمان

 کارشناسی: مقطع     واحد عملی ۸و   نظریواحد  ۸ : نوع واحد       2   :تعداد واحد 

         ساعته عملی 2جلسه  ۱ساعته نظری و  2جلسه  ۸1  : تعداد جلسات 

 ۸2/۸6/۸06۸الی  2۸/6۳/۸06۸  :تاریخ  شروع و پایان جلسات 

 عملی ۸1:66الی  ۸0:66نظری و  ۸0:66الی  ۸0:66ساعت : دوشنبهروزهای  :زمان برگزاری جلسات در هفته  

 توانبخشیعلوم و کلاس عملی دانشکده  ۳کلاس :  حضوری برگزاری جلساتمکان 

 کلاس عملی در کارگاه ارتز دانشکده و بازدید از مجموعه ارتز و پروتز مرکز هلال احمر تبریز



 آن در یکمک لیوسا کاربرد و درد یا ضربه عاتیضا ها،یتیدفورم زمیمکان  

 فرد روزمره تیفعال و رفتن راه بهبود یبرا آن در یکمک لیوسا کاربرد و مفاصل یکیارتوپد یهایماریب  

 فرد روزمره تیفعال و رفتن راه بهبود یبرا آن در یکمک لیوسا کاربرد و یعصب یهایماریب  

 روزمره تیفعال و رفتن راه بهبود یبرا آن در یکمک لیوسا کاربرد و کودکان یهایماریب  

 یمصنوع یاندامها اجزاء یمعرف و یبند میتقس خاص موارد در یکمک لیوسا کاربرد  

 هایسوختگ مثل یهایناهنجار اصلاح و عضو قطع ماریب رفتن راه  

 عملی        

 زانو و پا مچ بخصوص(  ینییپا اندام یراستا و یکیومکانیب یابیارز ) 

 ییبالا و ینییپا اندام یبرا یگچ نتیاسپل  

 انواع Taping کتف و زانو پا مچ در استفاده مورد  

 آنها ساختار با ییآشنا جهت در یفن یارتوپد مراکز از دید باز  

 یمصنوع یاندامها و یکمک لیوسا از استفاده نحوه 

 

 

 

 :انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند  

 را شرح دهد کمکى وسایل مختلف یهایبند میتقس یمصنوع یاندامها و یکمک لیوسا مفهوم  بتواند دانشجو. 

 دهد شرح را یکمک لیوسا در استفاده مورد اهداف یکمک لیوسا مختلف ینقشها و یکاربرد اصول بتواند دانشجو. 

 دهد شرح را آن در یکمک لیوسا کاربرد و درد یا ضربه عاتیضا ها،یتیدفورم زمیمکان بتواند دانشجو. 

 را فرد روزمره تیفعال و رفتن راه بهبود یبرا آن در یکمک لیوسا کاربرد و مفاصل یکیارتوپد یهایماریب بتواند دانشجو 

 .دهد شرح

 دهد شرح را فرد روزمره تیفعال و رفتن راه بهبود یبرا آن در یکمک لیوسا کاربرد و یعصب یهایماریب بتواند دانشجو. 

 دهد شرح را روزمره تیفعال و رفتن راه بهبود یبرا آن در یکمک لیوسا کاربرد و کودکان یهایماریب بتواند دانشجو. 

 دهد شرح را یمصنوع یاندامها اجزاء یمعرف و یبند میتقس خاص موارد در یکمک لیوسا کاربرد بتواند دانشجو. 

 دهد شرح را هایسوختگ مثل یهایناهنجار اصلاح و عضو قطع ماریب رفتن راه بتواند دانشجو. 

 یعمل
 نماید یابیارزرا  زانو و پا مچ بخصوص ینییپا اندام یراستا و کیومکانیب بتواند دانشجو. 

 بسازندرا  ییبالا و ینییپا اندام یبرا یگچ نتیاسپل بتواند دانشجو. 

 انواع بتواند دانشجو Taping را اجرا نماید کتف و زانو پا مچ در استفاده مورد. 

 اجرا نماید را یمصنوع یاندامها و یکمک لیوسا از استفاده نحوه بتواند دانشجو. 

 

 

 اهداف آموزشی واحد درسی

 

 شیوه ارائه آموزش 

 



 

  سخنرانی کوتاه مدت با استفاده از اسلاید 

 گروه بندی و طرح مباحث در گروهها 

 Flip class 

 آموزش فاصله دار 

 تعامل با دنیای واقعی 

 یافتن مطالب جدید بصورت گروهی در کلاس 

 بکار بردن مثالهای بالینی . 

 جمع بندی مطالب 

 و بارش افکار دانشجویان طرح سوال. 

  و ساخت اسپیلنتانجام عملی 

 انواع تیپ در اختلالهای متنوع انجام 

 

                      

 

 2  نمره ای، در صورت کوتاهی دانشجو به وی تذکر و بازخورد داده می  0/6تکلیف   0تکلیف گروهی هرکدام یک نمره، یا

 .شود

 ۸2 گزینه ای،  0سوال  26از آنجا که کوئیزها و میان ترم تشریحی است، امتحان پایان ترم . نمره امتحان نظری پایان ترم

 .صحیح غلط، نقطه چین و جورکردنی خواهد بود

 ۳  دلحاظ خواهد شهای متنوع اسپیلنت و زدن تیپ برای اختلال  ساخت ،عملیبه امتحان نمره هم. 

 

 ۸6: برای این درس  حداقل نمره قبولی

 جلسه از کلاسهای نظری 0جلسه از کلاسهای عملی و  2: تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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1 - Sunders S, Manual of physical therapy, last edition. 

2- Orthotics in functional rehabilitation of lower limb, last edition. 
 

 

 

 یآموزش یکارگاه ها 

 یآموزش یلمهایف 

 

 

 

 وبینارهای معرفی شده از طرف انجمن فیزیوتراپی و سایر انجمنهای تحقیقاتی مرتبط 

 فیزیوتراپی و کنگره های ملی و بین المللی مرتبط در حوزه های تحقیقاتی شرکت در کنگره سالانه بین المللی 

 مجلات مرتبط 

 

 

 

 : دورهمدرسین / مدرس 

  61۸00۸0۸11۳: تلفن    amirshakerib@tbzmed.ac.ir:ایمیل بهرام امیرشاکریدکتر 

 ساعت پاسخگویی به سوالات دانشجویان

 ۸2-۸6روزهای شنبه : حضوری

 درصورت امکان هر ساعتی از شبانه روز: تلفنی

 : کارشناس آموزشی 

 2۱1 یداخل  ۶۶20۸۶۳۸: تلفن  خانم اکرم توجیه

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر

 

 


